
 
 

Se demander à quel âge on devient vieux,  
c'est comme se demander, à quelle hauteur est-ce que c'est haut ? 
On devient vieux quand on n'a plus d'intérêt dans ce qui se passe autour de soi. 
On devient vieux quand on n'a plus rien à espérer. 
On devient vieux quand on n'intéresse plus les gens. 
On devient vieux quand on ne veut plus entendre le rire joyeux des enfants, ni 
écouter leurs histoires. 
On devient vieux lorsque tout le monde a tort et qu'on a toujours raison. 
À quel âge devient-on vieux ? 
On peut devenir vieux à vingt ans, trente ans et quatre-vingt ans, cela dépend de 
notre attitude face à la vie... 


